Paakaupunkiseudun omaishoitajat ry jatkaa vertaistuki-kahvilan
LGBTQIA+ yhteis66n samalstuwlle omaishoitajille kevaalla 2023.

Tapaamme kerran kuussa. Vaihd
surut, neuvotaan ja tuetaan, ve

kuulumisia arjestamme omaishoitajina, jaetaan ilot ja
idutaan ja vietetddn mukava kahvihetki keskendmme.

S <1vukko 25. 1. Klo 8 2 ;

" kai. baer@polll fi/ 050 408 1815 ]

Jarjestdja:
Paakaupunkiseudun

OMAISHOITAJAT

Ratamestarinkatu 7, 00520 Helsinki. Puh. 040 533 2710 (Avoinna arkisin 9.00 — 15.00)




