
Hankkeen päätoteuttajana toimii Metropolia Ammattikorkeakoulu, yhteistyökumppaneina Helsingin ja Vantaan kaupungit,
Pääkaupunkiseudun Omaishoitajat ry, Omaishoitajaliitto ry, Muistiliitto ry, Helsingin muistiyhdistys ry, 

Päijät-Hämeen Muistiyhdistys ry, Gerometro, Resonaari, Leijonaemot ry, 
Kehitysvammatuki 57 ry ja Vammaisperheyhdistys Jaatinen ry

Aikuisten vammaisten perheryhmä 
Myyrmäen toimintakeskuksessa torstaisin klo 17.30 
3.3., 10.3., 17.3., 24.3., 31.3., 7.4., 14.4., 21.4. ja 28.4

Ilmoittautumiset: Piia Nykäselle, piia.nykanen@vantaa.fi

Hanke saa sosiaali- ja
terveysministeriön myöntämää

valtionavustusta terveyden
edistämisen määrärahasta

 UUSIA SÄVELIÄ
ETSIMÄSSÄ

Musiikillista toimintaa omaishoitoperheille

Ryhmän toiminta kohdistuu omaishoitajalle sekä hänen hoidettavalleen.
Toimintaan osallistutaan yhdessä etälaitteella. Ryhmään osallistuminen
on osallistujille maksutonta eikä ennakkotietoja tai -taitoja tarvita. 

Ryhmää ohjaa moniammatillinen tiimi, joka koostuu musiikkipedagogi- ja
geronomiopiskelijoista ja heidän ohjaavista opettajistaan.

Lisätietoa: 
 Projektipäällikkö: Minna Lamppu 

minna.lamppu@metropolia.fi / p. 040 757 7580 
Projektituottaja: Laura Juvonen 

laura.juvonen@metropolia.fi / p. 040 686 0550 

www.metropolia.fi/uusia-savelia-etsimassa 


